BERUFSBEGLEITENDE
QUALIFIZIERUNG

FACHKRAFT FUR

TRAUMAPADAGOGIK

In der padagogischen Arbeit begegnest du taglich Menschen, die
durch vielfaltige traumatische Erlebnisse gepragt wurden. Neben
Krieg und Flucht kdnnen auch Vernachliassigung, kérperliche und
emotionale Misshandlung, sexueller Missbrauch, schwere
Unfalle oder Katastrophen tiefe Spuren hinterlassen. Oftmals
werden Kinder, Jugendliche oder Erwachsene auch durch das
Miterleben von Gewalt traumatisiert.

Die Zahl der Menschen, die solche belastenden Erfahrungen
durchlebt haben, nimmt stetig zu. Umso wichtiger ist es, dass du
als padagogische Fachkraft Traumafolgestorungen erkennst und
professionell damit umgehen kannst. Nur so ist es moglich,
betroffene Personen und ihre Familien wirksam zu unterstitzen

und ihnen die notwendige Hilfe zu bieten.

Auf einen Blick

Inhalte

Bindung, Beziehung und
Resilienz
Entwicklungspsychologie,
Auswirkungen auf die
Entwicklung des Kindes
Generationsilibergreifende
Traumata

Grundlagen der
Traumapéadagogik
Einfihrung in die
Psychotraumatologie und
Verlaufsmodell
psychischer

Traumatisierungen

Partizipation
Systemisches Arbeiten
mit der Neuen Autoritat
Trauma und Bewegung
Trauma und Trauerarbeit
Traumasensible Eltern-
und Angehdérigenarbeit
Traumasensible Haltung
in der padagogischen
Arbeit

Ubertragung und

Gegenubertragung

Fallbesprechungen

. Abschlusszertifikat der Kolping-Akademie Koln
Abschluss: . . pine . Die Qualifizierung vermittelt dir umfassendes theoretisches
berechtigt zum Fihren der Berufsbezeichnung ) ) o ) i
Fachkraft fir Traumapadagogik (KA) Wissen und praxisnahe Einblicke in die Welt der
Traumapadagogik. Du lernst, die komplexen Auswirkungen
Unterricht: freitags 17-21 Uhr & samstags 9-16 Uhr von Traumata, deren Entwicklung und Folgestérungen
tiefgreifend zu verstehen.
Dauer: 6 Monate mit 10 Unterrichtsblocken g
. Du wirst gezielt auf die Arbeit mit traumatisierten Menschen
(136 Unterrichtsstunden)
vorbereitet, lernst, deine eigenen emotionalen Reaktionen
Kosten: insgesamt € 1.494,- | € 249,- monatlich/ zu verstehen und Beziehungsfallen zu vermeiden.

6 Raten

Kontaktiere uns gerne fiir eine unverbindliche Beratung!

0221 - 715 910 70 Deutz-Miilheimer-Str. 195 b cburkoel
51063 Koln WKOCH

022 18071591071

kolpingakademie-koeln.org
info.eb@kbw-koeln.org




