Anmeldung

Bitte melden Sie sich

per E-Mail oder postalisch an:

= Kolping Bildungswerk Kéln

GB Erwachsenenbildung
Deutz-Mulheimer Str. 195b | 51063 KéIn
F0221-71591071
Barbara.Heikamp@kbw-koeln.org

F 022171591070
kerstin.schade@kbw-koeln.org

Ich nehme an der
Weiterbildung ,,Fachkraft fiir
Bewegungsforderung (KA)“
teil!

Datum, Unterschrift

Infos zum Seminar

Zielgruppe:
Padagogische Fachkradfte und andere
Interessierte

Unterrichtsdauer:

Drei Wochenenden,

freitags von 17:00 — 20:00Uhr
samstags von 09:30 — 15:30Uhr

Veranstaltungsort:
Kolping-Schulungszentrum
Deutz-Milheimer Str. 195b
51063 KélIn

Kosten:
612,00€

Ansprechpartnerin:

Barbara Heikamp

Tel.: 0221 - 71591071
barbara.heikamp@kbw-koeln.org

Kerstin Schade
Tel.: 0221 -71591070
kerstin.schade@kbw-koeln.org

Urheberrecht und Konzept:
Kolping-Akademie Koln
Deutz-Milheimer Str. 195b
51063 Koln

flr Bewegungs-
forderung (KA)

4
Kolping

Kolping Bildungswerk Kéln
Geschaftsbereich Erwachsenenbildung


mailto:barbara.heikamp@kbw-koeln.org

Schwerpunkt dieser Qualifizierung zur ,Fachkraft flr
Bewegungsforderung (KA)“ liegt auf der
Bewegungsférderung von Kindern im Kita- und OGS-
Bereich.

Bewegung ist ein wichtiger Bestandteil in einer
gesunden, kindlichen Entwicklung und gleichzeitig
Ausdruck der Personlichkeit.

Kinder wollen toben, laufen, springen, klettern und
dabei die Umwelt erforschen. Durch gezielte Spiel- und
Bewegungsangebote und kindgerechte Ubungen wird
die Freude von Kindern an Bewegung gefordert und
gestarkt. Gleichzeitig werden durch Bewegung
physische und psychische Entwicklungsprozesse und -
potentiale unterstitzt.

In dieser Qualifizierung zur ,,Fachkraft fir
Bewegungsforderung (KA)“ erhalten die Teilnehmenden
ein vielfiltiges Repertoire an Ubungen, Konzepten,
Bewegungsspielen und Methoden, die es ihnen
ermoglicht, als Bewegungsfachkraft
abwechslungsreiche, kreative und praxisorientierte
Stunden mit Kindern zu gestalten.

Die Kinder werden so motiviert, mit Spals und Freude an
den Bewegungseinheiten teilzunehmen. Da Lernen,
Wahrnehmung und Bewegung eng miteinander
verbunden sind, wird die Lernfahigkeit und
Leistungsbereitschaft von Kindern auf diesem Wege
gestarkt. Gesundheitliche Probleme wie z.B. Storungen
in der Koordination und Haltung wird auf diesem Wege
vorgebeugt.

Die gesamte Entwicklung von Kindern wird auf diese
Weise nachhaltig positiv beeinflusst und gefordert.

Gesundheit und Bewegung:

v'  Die Grundlagen von Kinder-Gesundheit und
Gesundheitsférderung

v'  Die Bedeutung von Bewegung in der kindlichen
Entwicklung und im Zusammenhang von
Gesundheitsférderung

v' Bewegungsstdrungen

v' Die Bedeutung von Bewegung und Beweglichkeit

im Kontext von Kreativitat

Grundlagen der Psychomotorik und
Wahrnehmung:

v" Motorische und psychomotorische Entwicklung von
Kindern und deren Bedeutung

v" Entwicklung und Bedeutung von Wahrnehmung
unter psychomotorischen Aspekten

v' Kérper-, Material- und Sozialerfahrungen in der

kindlichen Entwicklungsférderung

Planung, Vorbereitung und Durchfiihrung von
Bewegungsangeboten:

v" Aufbau, Planung, Durchfiihrung sowie Reflexion
von abwechslungsreichen und kindgerechten
Bewegungsangeboten

v' Kurskonzepte, Spiel- und Bewegungsideen,

Ubungen
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